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Voordelen planten in najaar: 

• De planten slaan beter aan 

omdat de bodem na de 

zomer nog warm is;

• bomen, struiken, vaste 

planten en bollen

 zijn in ‘slaapstand’ en 

kunnen makkelijker geplant 

of verplant worden;

• Wortels hebben meer tijd 

om zich te ontwikkelen;

• Je hoeft minder water 

te geven.

PLANT JE MEE

Plant jij ook mee deze herfst? 3 NAJAARSTIPS VOOR 
EEN GROENE TUIN

Dit najaar gaan we samen zoveel 
mogelijk planten. Denk aan bomen, 
struiken, vaste planten en bollen. 
Want een bloeiende lente, plant je 
in de herfst!

Laat gevallen blad lekker liggen
Hoe redde de natuur zich eigenlijk, voordat de blad-

blazer was uitgevonden? Nou, prima.  Afvallend 

herfstblad heeft belangrijke functies. De laag bladeren 

beschermt overwinterende planten en kleine beest-

jes tegen de winterkou. Wormen trekken het blad de 

grond in, waar het verteert en de bodem verrijkt met 

organische stof. Dat is heel goed voor een rulle luch-

tige bodemstructuur en een goed watervasthoudend 

vermogen. Laat herfstblad tussen planten dus vooral 

liggen.

Boompje kiezen
in de maanden september en oktober bij een kwekerij 

of het tuincentrum langsgaat kun je vast een mooi 

exemplaar uitzoeken en reserveren. In deze tijd van 

het jaar kun je de beschikbare soorten en maten ver-

gelijken, maar ook kijken of de kroon mooi van vorm is 

en of het blad er goed uitziet. Zodra de boom zijn blad 

heeft laten vallen, is de winterrust begonnen. Dan is 

hij klaar om geleverd en geplant te worden.

Voorjaarsbollen planten
Het najaar is hét moment om bloembollen te planten, 

als je in het voorjaar wilt genieten van tulpen, narcis-

sen en andere vroege bloeiers. Maak het jezelf eens 

makkelijk: plant de bollen tussen bodembedekkende 

vaste planten, zoals vrouwenmantel (Alchemilla) of 

ooievaarsbek (Geranium).
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PLANT JE MEE?
Kijk op plantmee.nl 
voor alle activiteiten 

en tips voor dit najaar!

Bodem, struiken, 
planten en bollen kan 

je goed planten (of 
verplanten) in de herfst. 
De bodem is nog warm 

en vochtig.

De wortels zetten zich 
stevig vast. De planten 
gaan in ‘winterslaap om 

in het vroege voorjaar een 
groeispurt te nemen.

Zo geniet je in maart 
al van ontluikend 

groen! Je doet jezelf 
(en de tuin) een groot 

plezier.

In de nazomermaanden kan 
je heerlijk buiten bezig zijn! 
De tuin kan er met warme 

herfstkleuren prachtig 
uitzien. 

De bodem is nog warm en vochtig, 
met de ideale omstandigheden voor 

wortelgroei. Dat is belangrijk voor de 
ontwikkeling van sterke planten.

Tijdens droge en hete zomers blijf 
je jonge aanplant besproeien. Dat 
is zonde van kostbaar kraanwater. 

In de herfst regent het vaker. Bomen voor in de tuin’ zijn er in vele soorten en maten

Bloembollen stop je makkelijk in de grond

Het najaar is het ideale seizoen voor de aanplant van bomen, struiken, vaste planten 

en bollen. Want door te planten in de herfst, kunnen de wortels goed aarden en geniet 

je in het vroege voorjaar al van een groene en bloeiende tuin. En bovendien is het fi jn 

om lekker buiten bezig te zijn!


